
हिमाचल प्रदेश और आस-पास के क्षते्रों में हिमालयन पास 

उत्तर हिमाचल प्रदेश 

1. बारलाचा ला पास 

o स्थान: ज ़ांस्कर रेंज 

o जोड़ता िै: ल हौल जजल  को लेह जजल  स े

o क्षेत्र: उत्तरी भ रत 

2. भाबा पास 

o अन्य नाम: भव ़ां प स 

o स्थान: ककन्नौर और ल हौल एव़ां स्पीकत जजलों की सीम  

o हिशेषताए:ँ पपन वैली नेशनल प कक  और रूपी-भ ब  वन्यजीव अभय रण्य की सीम  

3. डेबसा पास 

o ऊँचाई: 5,360 मीटर 

o स्थान: कुल्लू और स्पीकत जजलों के बीच 

4. जोट पास 

o ऊँचाई: लगभग 4,200 मीटर 

o स्थान: पठ नकोट-नूरपुर-चौव री-चम्ब  ख़ांड 

o हिशेषताए:ँ चम्ब  में सबसे ऊँच ई व ले पयकटन स्थलों में से एक 

5. रुहपन पास 

o ऊँचाई: 4,650 मीटर 

o स्थान: धौल  (उत्तर ख़ांड) और स ़ांगल  (पहम चल प्रदेश) के बीच 



o हिशेषताए:ँ प ऱांपररक चरव ह  और ट्रेकक़ां ग म गक 

6. शशिंगो ला 

o ऊँचाई: 5,091 मीटर 

o स्थान: लेह और पहम चल प्रदेश की सीम  

o जोड़ता िै: ल हौल क्षेत्र को ज ़ांस्कर क्षेत्र स े

o हिशेषताए:ँ पनमू-पदुम-द रच  सड़क प स स ेगुजरती ह;ै शश़ांगो ल  टनल की योजन  

कें द्रीय हिमाचल प्रदेश 7. चािंशल पास 

• ऊँचाई: 4,520 मीटर 

• स्थान: शशमल  जजल  

• जोड़ता िै: डोडर  कव र और रोहडू़ 

8. िमता पास 

o स्थान: च़ांद्र  घ टी (ल हौल) और कुल्लू घ टी के बीच 

o नाम: हमत  ग ़ांव के न म पर 

9. इिंद्रिार पास 

o ऊँचाई: 4,342 मीटर 

o स्थान: धौल धर रेंज 

o जोड़ता िै: क ़ांगड़  और चम्ब  जजलों को 

10. चिंदरखनी पास 

o ऊँचाई: 3,650 मीटर 

o स्थान: कुल्लू जजल  



o जोड़ता िै: कुल्लू और प वकती घ पटय  ँ

11. सच्चा पास 

o ऊँचाई: 4,414 मीटर 

o स्थान: चम्ब  जजल  

o जोड़ता िै: चम्ब  घ टी और प ़ांगी घ टी 

12. हपन पारबती पास 

o जोड़ता िै: प वकती घ टी (कुल्लू) को पपन घ टी (ल हौल और स्पीकत) स े

दशक्षणी हिमाचल प्रदेश 13. जलोरी पास - ऊँचाई: लगभग 3,135 मीटर - स्थान: दशक्षणी पहम चल प्रदेश 

14. ममिंहकयानी पास 

o ऊँचाई: 4,300 मीटर 

o स्थान: धौल धर रेंज, करीरी झील के प स 

15. नलगन पास 

o ऊँचाई: 4,978 मीटर 

o स्थान: गढ़व ल और पहम चल पहम लय के बीच 

16. टटिंगलोटी पास 

o ऊँचाई: 4,761 मीटर 

o स्थान: चम्ब  जजल  

17. गज पास 

o स्थान: धौल धर रेंज 

o हिशेषताए:ँ ल म डल झील के शलए सबसे छोट  म गक 



18. पादरी पास 

o ऊँचाई: 3,037 मीटर 

o स्थान: भद्रव ह से 41 ककमी उत्तर 

o हिशेषताए:ँ स्नो-स्कीइ़ांग और पैर ग्ल इकड़ांग के शलए उपयोग ककय  ज त  है 

अन्य प्रमखु पास 19. बोरासू पास - अन्य नाम: बर -स ू- स्थान: उत्तर ख़ांड और पहम चल प्रदेश की सीम  - 

जोड़ता िै: हर की दून घ टी और ककन्नौर घ टी 

20. परिंग ला पास 

o ऊँचाई: 5,580 मीटर 

o जोड़ता िै: स्पीकत और लद्द ख क्षते्र 

o हिशेषताए:ँ प्र चीन व्य प र म गक 

21. टाकमलिंग ला 

o ऊँचाई: 5,575 मीटर 

o स्थान: स्पीकत घ टी 

o जोड़ता िै: क ज  को करजोक स े

22. शशपकी ला 

o ऊँचाई: 4,720 मीटर 

o स्थान: भ रत-चीन सीम  

o हिशेषताए:ँ सीम  चौकी और महत्वपूणक भवन 

23. दराटी पास 

o ऊँचाई: 4,700 मीटर 

o स्थान: पीर प़ांज ल रेंज 



o जोड़ता िै: चुर ह घ टी को कत़ांदी घ टी स े

24. माकोरी जोट 

o स्थान: क ़ांगड़ , पहम चल प्रदेश 

o कोऑर्डडनेट्स: 32° 12' 17" N, 76° 54' 28" E 

प्रश्नोत्तरी 

1. लािौल शजला को लेि शजला से जोड़ने िाला पास कौन सा िै? 

o A) ब रल च  ल  प स 

o B) भ ब  प स 

o C) डेबस  प स 

o D) शशपकी ल  

o उत्तर: A) ब रल च  ल  प स 

o व्याख्या: ब रल च  ल  प स ल हौल जजल  को लेह जजल  से जोड़त  है। 

2. चािंशल पास की ऊँचाई क्या िै? 

o A) 4,200 मीटर 

o B) 4,350 मीटर 

o C) 4,520 मीटर 

o D) 4,600 मीटर 

o उत्तर: C) 4,520 मीटर 

o व्याख्या: च ़ांशल प स की ऊँच ई 4,520 मीटर है। 

3. पािवती घाटी को हपन घाटी से जोड़ने िाला पास कौन सा िै? 



o A) हमत  प स 

o B) पपन प रबती प स 

o C) रुपपन प स 

o D) नलगन प स 

o उत्तर: B) पपन प रबती प स 

o व्याख्या: पपन प रबती प स प वकती घ टी (कुल्लू) को पपन घ टी (ल हौल और स्पीकत) स े
जोड़त  है। 

4. इिंद्रिार पास किा ँस्थस्थत ि?ै 

o A) धौल धर रेंज 

o B) पीर प़ांज ल रेंज 

o C) ज ़ांस्कर रेंज 

o D) ग्रेटर पहम लय 

o उत्तर: A) धौल धर रेंज 

o व्याख्या: इ़ांद्रह र प स धौल धर रेंज में स्थस्थत है। 

5. चुराि घाटी और हतिंदी घाटी के बीच टे्रहकिं ग के मलए कौन सा पास उपयोग िोता िै? 

o A) दर टी प स 

o B) जोट प स 

o C) च़ांदरखनी प स 

o D) भ ब  प स 

o उत्तर: A) दर टी प स 

o व्याख्या: दर टी प स चरु ह घ टी को कत़ांदी घ टी स ेजोड़त  है। 



6. डेबसा पास की ऊँचाई क्या िै? 

o A) 4,978 मीटर 

o B) 5,360 मीटर 

o C) 5,091 मीटर 

o D) 4,650 मीटर 

o उत्तर: B) 5,360 मीटर 

o व्याख्या: डेबस  प स की ऊँच ई 5,360 मीटर है। 

7. कुल्लू घाटी को लािौल और स्पीहत घाटटयों से जोड़ने िाला पास कौन सा िै? 

o A) रोहत ़ांग प स 

o B) च ़ांशल प स 

o C) जोट प स 

o D) भ ब  प स 

o उत्तर: A) रोहत ़ांग प स 

o व्याख्या: रोहत ़ांग प स कुल्लू घ टी को ल हौल और स्पीकत घ पटयों से जोड़त  है। 

8. हकन्नौर और लािौल और स्पीहत शजलों के बीच स्थस्थत पास कौन सा िै? 

o A) भ ब  प स 

o B) रुपपन प स 

o C) पपन प रबती प स 

o D) ब रल च  ल  प स 

o उत्तर: A) भ ब  प स 



o व्याख्या: भ ब  प स ककन्नौर और ल हौल एव़ां स्पीकत जजलों की सीम  पर स्थस्थत है। 

9. शशिंगो ला पास की ऊँचाई क्या िै? 

o A) 5,091 मीटर 

o B) 5,360 मीटर 

o C) 5,580 मीटर 

o D) 4,720 मीटर 

o उत्तर: A) 5,091 मीटर 

o व्याख्या: शश़ांगो ल  प स की ऊँच ई 5,091 मीटर है। 

10. लािौल क्षेत्र को जािंस्कर क्षेत्र से जोड़न ेिाला पास कौन सा िै? 

o A) ट कशल़ांग ल  

o B) ब रल च  ल  प स 

o C) शशपकी ल  

o D) जोट प स 

o उत्तर: B) ब रल च  ल  प स 

o व्याख्या: ब रल च  ल  ल हौल क्षेत्र को ज ़ांस्कर क्षेत्र से जोड़त  है। 

11. धौलाधर रेंज में स्थस्थत और हिमाचल प्रदेश के दो शजलों के बीच सीमा बनाने िाला पास 
कौन सा ि?ै 

o A) इ़ांद्रह र प स 

o B) च़ांदरखनी प स 

o C) जोट प स 

o D) हमत  प स 



o उत्तर: A) इ़ांद्रह र प स 

o व्याख्या: इ़ांद्रह र प स धौल धर रेंज में स्थस्थत है और क ़ांगड़  और चम्ब  जजलों के बीच 
सीम  बन त  है। 

12. चम्बा में सबसे ऊँचाई िाले पयवटन स्थलों में से एक पास कौन सा िै? 

o A) जोट प स 

o B) ब रल च  ल  प स 

o C) भ ब  प स 

o D) रुपपन प स 

o उत्तर: A) जोट प स 

o व्याख्या: जोट प स चम्ब  में सबस ेऊँच ई व ले पयकटन स्थलों में से एक है। 

13. गढ़िाल और हिमाचल हिमालय के बीच स्थस्थत पास कौन सा िै? 

o A) नलगन प स 

o B) डेबस  प स 

o C) च ़ांशल प स 

o D) भ ब  प स 

o उत्तर: A) नलगन प स 

o व्याख्या: नलगन प स गढ़व ल और पहम चल पहम लय के बीच स्थस्थत है। 

14. चिंदरखनी पास की ऊँचाई क्या िै? 

o A) 3,650 मीटर 

o B) 4,000 मीटर 

o C) 4,500 मीटर 



o D) 3,200 मीटर 

o उत्तर: A) 3,650 मीटर 

o व्याख्या: च़ांदरखनी प स की ऊँच ई 3,650 मीटर है। 

15. उत्तराखिंड और हिमाचल प्रदेश की सीमा पर स्थस्थत और प्राचीन व्यापार मागव के रूप में 
प्रमसद्ध पास कौन सा िै? 

o A) बोर स ूप स 

o B) शशपकी ल  

o C) पपन प रबती प स 

o D) डेबस  प स 

o उत्तर: A) बोर स ूप स 

o व्याख्या: बोर सू प स हर की दून घ टी और ककन्नौर घ टी के बीच प्र चीन व्य प र म गक के 
रूप में प्रशसद्ध है। 

16. गज पास हकसके मलए प्रमसद्ध ि ैऔर हकस जगि को एक्सेस करता िै? 

o A) ल म डल झील 

o B) दर टी प स 

o C) जोट प स 

o D) शशपकी ल  

o उत्तर: A) गज प स 

o व्याख्या: गज प स ल म डल झील के शलए प्रशसद्ध ह ैऔर वह ़ां तक पह़ांचने क  म गक प्रद न 
करत  है। 

17. टाकमलिंग ला की ऊँचाई क्या िै और हकससे जोड़ता िै? 



o A) 5,575 मीटर 

o B) क ज  को करजोक स े

o C) भ ब  प स 

o D) जोट प स 

o उत्तर: A) 5,575 मीटर 

o व्याख्या: ट कशल़ांग ल  की ऊँच ई 5,575 मीटर ह ैऔर यह क ज  को करजोक से जोड़त  
है। 

18. शशमला शजला में डोडरा किार और रोिडू़ को जोड़ने िाला पास कौन सा िै? 

o A) च ़ांशल प स 

o B) जोट प स 

o C) हमत  प स 

o D) भ ब  प स 

o उत्तर: A) च ़ांशल प स 

o व्याख्या: च ़ांशल प स डोडर  कव र और रोहडू़ को शशमल  जजले में जोड़त  है। 

19. चुराि घाटी को हतिंदी घाटी से जोड़ने िाला पास कौन सा िै? 

o A) दर टी प स 

o B) शशपकी ल  

o C) जोट प स 

o D) नलगन प स 

o उत्तर: A) दर टी प स 

o व्याख्या: दर टी प स चरु ह घ टी को कत़ांदी घ टी स ेजोड़त  है। 



20. पादरी पास की ऊँचाई क्या िै? 

o A) 3,037 मीटर 

o B) 3,500 मीटर 

o C) 4,000 मीटर 

o D) 3,200 मीटर 

o उत्तर: A) 3,037 मीटर 

o व्याख्या: प दरी प स की ऊँच ई 3,037 मीटर है। 

21. चम्बा और कािंगड़ा घाटटयों के बीच स्थस्थत पास कौन सा िै? 

o A) जलसू प स 

o B) च ़ांशल प स 

o C) हमत  प स 

o D) भ ब  प स 

o उत्तर: A) जलस ूप स 

o व्याख्या: जलसू प स चम्ब  और क ़ांगड़  घ पटयों के बीच स्थस्थत है। 

22. धौला (उत्तराखिंड) और सािंगला (हिमाचल प्रदेश) के बीच पारिंपररक चरिािा और टे्रहकिं ग 
मागव के रूप में प्रमसद्ध पास कौन सा िै? 

o A) रुपपन प स 

o B) जोट प स 

o C) च़ांदरखनी प स 

o D) इ़ांद्रह र प स 

o उत्तर: A) रुपपन प स 



o व्याख्या: रुपपन प स प ऱांपररक म गक है जो धौल  से स ़ांगल  तक ज त  है। 

23. धौलाधर रेंज में स्थस्थत और एक उच्च-ऊँचाई िाली झील के मलए रणनीहतक स्थान िाला 
पास कौन सा िै? 

o A) गज प स 

o B) भ ब  प स 

o C) शशपकी ल  

o D) च ़ांशल प स 

o उत्तर: A) गज प स 

o व्याख्या: गज प स धौल धर रेंज में स्थस्थत है और ल म डल झील के शलए रणनीकतक स्थ न 
प्रद न करत  है। 

24. स्पीहत और लद्दाख क्षते्रों के उच्च पठारों को जोड़न ेऔर चनुौतीपूणव टे्रक के मलए प्रमसद्ध 
पास कौन सा िै? 

o A) पऱांग ल  प स 

o B) शशपकी ल  

o C) नलगन प स 

o D) डेबस  प स 

o उत्तर: A) पऱांग ल  प स 

o व्याख्या: पऱांग ल  प स स्पीकत और लद्द ख क्षेत्रों को जोड़त  है और चुनौतीपूणक ट्रके के 
शलए प्रशसद्ध है। 

25. भारत-चीन सीमा पर स्थस्थत और मित्िपूणव भिनों के साथ सीमा चौकी के रूप में प्रमसद्ध 
पास कौन सा िै? 

o A) शशपकी ल  



o B) ब रल च  ल  प स 

o C) जलसू प स 

o D) च ़ांशल प स 

o उत्तर: A) शशपकी ल  

o व्याख्या: शशपकी ल  भ रत-चीन सीम  पर स्थस्थत ह ैऔर महत्वपूणक भवनों के स थ एक 
सीम  चौकी के रूप में ज न  ज त  है। 

 


